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N Sortida de germano amb I'Uni6
ol caravanista de Catalunya seccio
Autocaravanes
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Coordenadas: N 41°14° 45" E 1°34" 11"

Rostit Argenti a Bellvei del Penedés dies 18, 19 i 20 de setembre 2015

La data maxima per apuntar-se és el 13 de septembre de 2015

Tot el menjar ha de ser encarregat amb suficient antelacio.

Magnific lloc Area de Bellvei del Penedés on
celebrarem |a sortida de I'amistat amb el nostre
club germa de I'Union Caravanista secci6
Autocaravanes.

Ens retrobar,em amb els nostres amiqs Alicia i , BT e T
Jaume, a meés el dissabte un gran cuiner argenti
Alejandro ens fara el rostit a la creu tipic del seu pais.

Un metode freqlient de preparar un rostit és el de laparrilla , on les carns es cuinen horitzontalment .
No obstant aixo , també és possible rostir mitjangant altres métodes. Un altre estri usat per rostir és
el espiedo, un asta o pica metal-lica en la qual es punxen els aliments. Pot utilitzar-se un espiedo
gran per rostir un animal sencer ( xai , porc, vaca ) o espiedos petits per rostir pollastres o trossos de



carn . Hi espiedos mecanics que giren per mitja d'un motor, tant sobre el
foc o la brasa com dins d'un forn.

Una variant del métode del espiedo és el " rostit a la creu" o " a l'asador " .
Les carns es disposen a l'aire lliure sobre les brases de manera vertical
sostingudes per una armadura que sol tenir forma de creu. Al sud de
I'Argentina , una manera de rostit a la creu és el chiporro o rostit de xai
patagonic.

A , Els tradicionals habitants del camp a Argentina, els gauchos , sén
[ -6 % especialistes en I'elaboraci6 del " rostit a la creu ", aixo és, les porcions
de carn penjades en un asador de ferro que es clava a la terra al voltant
d'un fogd de llenya. Un rostit correctament preparat requereix diverses hores de foc i treball . La
manera de menjar-ho acceptat en aquestes regions és " al pa ", en el qual només s'utilitza el pa per
prendre la carn i un fa com para tallar-la. També es menja " al plat " amb ganivet i forquilla.

El preu és de 10 € per I'estada al a I'area per autocaravana mes 20 € per adult pel
mentjar.

Si som dos adults el total es 50 €.

(Dos adults per dinar a 20 € son 40 €, mes 10 € de l'autocaravana total 50 €)

El dinar inclou: Empanada argentina, matambre, xorigo crioll, vuit amb cuir, costelles
de vadella a la creu, chimy churry, pa, postres i una ampolla de vi i una de cava per
autocaravana amb dos adults.



Activitats del cap de setmana 19 i 20 de septembre

Dissabte: Mati als socis del Lleure Camper tindran una presentacié de com funciona la nova pagina Web del nostre club, a carreg
de els membres de la junta, despres has podra optar per veure com es fa al dina, també has pot organitza una sortida al poble de
Bellvei, a 1.400 mts/17 ¢ 6 ve al mercat setmanal a Santa Oliva, de 8 a 15 hores, a 3Km/ 35 minuts, caminant.

Per la tarda reposa al dina o ve juga a la petanca o qualsevol altre activitat que proposeu.

Per la nit sopar de germanor, per lliure. Per acabar proposem organitzar on karaoke (aneu afinant les veus) i podem acabar la festa
amb un ball.

Diumenge: Proposem fer una excursio, caminant, per recuperar la linia, per la que tenim varies opcions, des de Santa Oliva 1 hora
anar i tornar, fins altres una mica mes suaus. (eje. La aerodrom)

Tarda fi de festa.



